扬州与“千叟宴”
陈忠明
很多人听说过扬州与“满汉席”的关联，因为清代李斗著的《扬州画舫录》卷四记载了一份完整的“满汉席”菜单。《扬州画舫录》卷十二有江春介绍。有关他与“千叟宴”的关系却鲜有人提及。王伟康著《吴敬梓与扬州》第一章“吴敬梓所处时代的扬州”曾说到祖籍安徽歙县的扬州大盐商江春，是以“布衣上交天子”的人。江春的显赫是乾隆皇帝“钦赏布政使秩衔”。清代这官专管一省的财赋征收、财政支出、户籍统计及赈灾扶贫等民政事务，被称为“一省的大管家”。江春“嗣为商总，系两淮盛衰者，垂五十年”，乾隆执政其间每遇灾赈、河工、军需、百万之费，指顾立办。《扬州画舫録》卷十二“曾奉旨借帑三十万，与千叟宴，其际遇如此”。
帑：是国库里的钱财。江春奉乾隆的旨意，向国库借贷出三十万两银子，用于千叟宴，这个款项再由江春还清。乾隆帝为什么要这样呢？
“千叟宴”是中国历史上规模最大的宴会。数千老人同时在紫禁城内用餐，皇帝与民同乐，席间即兴赋诗，誉满天下，流传后世。
历史上的“千叟宴”共举行四次，康熙朝两次，乾隆朝两次。
康熙五十二年（1713年），康熙帝60岁生日将近，执掌国政50多年后，清帝国出现了前所未有的盛世景象，一些人开始主动向康熙祝寿。康熙帝顺水推舟，也觉得自古称帝者数百，却没有一个像他这样海宴河清这么久的，决定大办自己的60大寿。随后诏告天下，凡65岁以上的耆老（在当地有名望的老人），都可以到京城参加聚宴。宴会参与者总数达3000人之多。
康熙六十一年（1722年），也是康熙帝执政的最后一年，再次举行了“千叟宴”。
乾隆五十年（1785年），他自觉已经有资格像康熙那样举行“千叟宴”了。
最后一次是嘉庆元年（1796年），在位60年的乾隆不想超过其祖父康熙，于是主动退位，让儿子嘉庆登基。算是告别，也算是纪念，当年正月初四，在宁寿宫皇极殿再次举行千叟宴，参加者有3000余人，当时乾隆已经86岁，参加千叟宴的人的年龄门槛也提高到了70岁以上。
“千叟宴”是康、乾两代皇帝的政治秀，也像是盛世的留影。乾隆执政晚期，国力日渐衰落，于是，乾隆下圣旨给扬州盐商江春，让他出巨资赞助举办“千叟宴”。江春生于康熙六十年（1721年），卒于乾隆五十四年（1789年）。照此江春借帑之事只能是第三次“千叟宴”（乾隆五十年。1785年）。
据史料记载：乾隆于三十六年（1771年），赏借江春三十万银两，以资营运。朝廷贷款给盐商界，让盐务官员具体分借给个人，增大盐业资本，推动盐业发展。朝廷正好以利息抵充某项开支。但明谕借给个人极少见，虽然也是解决资金困难，但显然含有政治上的示恩意义。这是江春可遇不可求的殊荣。乾隆50 年，他再次被赏借三十万银两，这笔钱被用于举办“千叟宴”。真是宠爱有加。
“千叟宴”的规格为火锅宴，烹饪和服务相对比较简单。“千叟宴”毕，皇帝还给与宴的老人颁赐如意、寿幛、朝珠、貂皮、文玩、银牌等，让尊老敬老风靡一时，虽然耗资巨大，但也产生了积极的社会作用。
 江春一生负责“乾隆南巡者六，祝太后万寿者三，迎驾山左，天津者一而再。”侍奉皇家可谓竭尽心力了。投桃报李， 乾隆每次南巡，对江春都有赏赐。并两幸江春宅邸康山草堂，题诗题额。某次，江春携七岁小儿迎驾， 乾隆竟“抱至膝上，摩其顶，亲解紫荷囊赐之”。
扬州不愧为美食之都。历史上的两大宴席，“满汉席”、“千叟宴”事件都和扬州有着千丝万缕的联系，并且都和宫廷有关。新中国成立后的开国第一宴顺理成章的是淮扬风味。
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